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Sammendrag

TRrkesommeren 2018 har skapt stor oppmerksomhet og mange har stilt spRrsm-lene:
fiHvor uvanlig var denne sommeren?0, fiHvor alvorlig var trken?0, fiHvorfor ble det
tRrke?0 og fiKan vi vente at noe lignende snart skjer igjen?0. | denne rapporten gir MET,
I samarbeid med NVE, et overblikk over hva vi har observert av meteorologiske og
hydrologiske forhold i tRrkeperioden sammenlignet med tidligere -r, hvilke
konsekvenser tRrken flrte til, hva som var -rsakene til tirken og hvordan
Oslo-sommeren vil kunne bli i framtida.

Det mest uvanlige med trken 2018 var at den rammet s- store omr-der, varte s- lenge
0g at temperaturen var s- mye hRyere enn normalt, noe som ga svbrt hRy fordampning.
I Norge startet den ekstremt varme og trre perioden i mai og varte til starten av august.
Perioden mai-juli ble rekordvarm for Norge, i gjennomsnitt 3,1 AC over normalen. Med
74 % av normale nedbRrmengder, ble det den fjerde tRrreste mai-juli-perioden som er
registrert siden m-lestart i 1900. TR3rken rammet ogs- store deler av Europa, og i
Sentral-Europa holdt det uvanlig varme og tRrre vbret seg i fem m-neder.

Konsekvensene ble store. SRr-Norge ble hardest rammet og den tRrre perioden varte
ekstra lenge p- Tstlandet. Den hRye fordampningen og den nedbRrfattige v-ren gjorde
at jord og bekker tRrket ut og at grunnvannstanden og vannf3ringen ble rekordlav.
Jordbruket ble hardt rammet, sbrlig fordi tirken startet allerede i mai. Sommeren 2018
ble ogs-~ den mest ekstreme skogbrannperioden i Norge noensinne. Andre konsekvenser
ble restriksjoner p- bruk av vann, tomme br3nner, skader p- $kosystemer og Rkte
strBmpriser. Sett i sammenheng med konsekvensene har sommeren 2018 sannsynligvis
vbrt preget av en mer ekstrem tlrke i SRr-Norge enn noen annen sommer s- langt
tilbake i tid som v-re m-leserier g-r.
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En av hovedgrunnene til den langvarige tBrkeperioden i 2018 var at jetstrBmmen var
svekket og tok en nordlig bane. Dette gjorde at lavtrykkene som vanligvis bringer med
seg nedbfr fra vest innover v-re omr-der, ble holdt p- avstand, og vedvarende hBytrykk
over Skandinavia i mai og juli opprettholdt det varme og tl3rre vret. At temperaturene
ble s- hBye, kan ogs- knyttes til klimaendringene. Risikoen for - f- en hetebRIge som
den vi hadde sommeren 2018 i Nord-Europa er funnet - vibre mer enn dobbelt s- stor
med klimaendringene som den ville vbrt uten.

Med klimaendringene beregnes det mange framtidige Oslo-somre som vil vbre varmere
enn det tBrkesommeren 2018 var, men ikke mange som vil vPre like nedbRrfattige.
Generelt vil nedbRren Rke, og det beregnes flere ekstremnedbRrhendelser. Men ettersom
middelnedbl3ren om sommeren beregnes - endre seg lite, og nedbRren fordamper
raskere n-r det er varmt, m- vi likevel vre forberedt p- at det kan bli hyppigere og mer
alvorlige tirkesomre i SRr-Norge i framtida. Det er ogs- mulig at klimaendringene vil
kunne gjRire det mer vanlig med stabile vPrsituasjoner i framtida, men mer forskning
trengs for - bekrefte dette.
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Innledning

TRrkesommeren 2018 har skapt stor oppmerksomhet og mange har stilt spirsm-lene:
fiHvor uvanlig var denne sommeren?0, fiHvor alvorlig var tBrken?0, iHvorfor ble det
tRrke?0 og fiKan vi vente at noe lignende snart skjer igjen?0. | denne rapporten gir MET,
i samarbeid med NVE, et overblikk over hva vi har observert av meteorologiske og
hydrologiske forhold i tBrkeperioden sammenlignet med tidligere -r, hvilke
konsekvenser tRrken fRrte til, hva som var -rsakene til tBrken og hvordan
Oslo-sommeren vil kunne bli i framtida.

I den fR3rste delen av rapporten har vi studert hvor uvanlig sommeren var. Her har vi sett
spesifikt p- den varmeste og tl3rreste perioden i I3pet av sommeren (mai-juli) og
sammenlignet observert temperatur og nedb3r med tidligere -r. Vi har funnet ut hvilke
deler av landet som skilte seg mest ut og hvilke rekorder som ble satt. Deretter har vi
beskrevet utviklingen av grunnvannstanden og vannf3ringen i 1Bpet av tirkesommeren,
som blir overv-ket av NVE. Vi har ogs- sett p- hvordan lynaktiviteten var sommeren
2018 i forhold til tidligere -r.

Konsekvenser av tRrken er gitt eksempler p- i andre del av rapporten. Disse gir et svar
p- hvor alvorlig tRrkesommeren var for mange sektorer i Norge. Vi har ogs- gitt en kort
beskrivelse av hvordan forholdene var i resten av Europa, som ogs- ble rammet av
tlrken.

Tredje del viser hvilke atmosfPriske forhold som I- til rette for at tirken kunne oppst-.
Her g-r vi ogs- inn p- hvordan klimaendringene kan ha p-virket tRrkesituasjonen.
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| fjerde del viser en eksempelstudie hvordan 2018-sommeren i Oslo var sammenlignet
med historiske somre og hvordan den vil kunne bli i framtida.

S- finner du en oppsummering og konklusjon for tBrkesommeren. Et tillegg med
beskrivelse av grunnlagsdataene og metodene som er brukt, samt noen ekstra tabeller, er
inkludert helt til slutt i rapporten.
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